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Consultes específiques



Pràctica habitual



Todos los pacientes deben ser interrogados 

por su consumo de tabaco y registrarse en la

historia clínica. La evidencias disponibles

indican que esta actitud incrementa las 

tasas de intervención por parte del clínico.

Nivel de evidencia : A

Todos los fumadores deben deben ser aconsejados

que dejen de fumar. El consejo incrementa las tasas

de éxitos.

Nivel de evidencia : A

El tratamiento del tabaquismo es efectivo y debe 

aplicarse independientemente de valoraciones 

especializadas. (Hay pocos datos de que una valoración 

especializada sea útil para la adaptación del tratamiento).

Nivel de evidencia : A
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