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Visualitzar fotos compartides a 

Twitter, facebook i instagram amb 
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#ssfcat18  2019 publicacions 2018 publicacions 2017 publicacions 

Instagram 231 295  102 

Facebook  56* 76 332 

Twitter 1947 3,335 1664 

Twitter 

PARTICIPACIÓ EN XARXES SOCIALS #SSFCAT19 

*pendent de comptabilitzar algunes que ens estan enviant aquests dies per e-mail per afegir al facebook de la SSF 



Twitter 



RESULTATS ACTIVITATS RECOLLIDES 

AL FORMULARI  



Girona  

20% 

Lleida i Alt Pirineu i Aran  

14% 

Barcelona  

53% 

Camp de Tarragona i Terres de l’Ebre  

13% 

208 experiències recollides de la  
(253 recollides al 2018)  

ACTIVITATS RECOLLIDES SSF19 



15,9% 

65,9% 

13,5% 

4,8% 

El mes de maig SSF (24 al 31 de maig) Només 31 de maig Altres dates

Durant... 

La gran majoria realitzen les activitats al voltant de la SSF 

DATA/ES EN QUÈ S’HAN PORTAT A TERME LES ACTIVITATS 



15 

7,8

% 

63,9% 

22,6% 

4,3% 1,4% 1,0% 1,0% 1,0% 0,5% 0,5% 0,0% 
3,8% 

208 Registres  

ÀMBIT DE L’ENTITAT ORGANITZADORA 

Es una bona representació de les activitats que es realitzen, però hi ha centres, entitats, associacions... 

que,  encara que realitzen activitats durant la SSF, no tenen l’hàbit de complimentar el formulari  



39,0% 
36,9% 36,2% 

15,6% 
14,2% 13,5% 

9,2% 

6,4% 6,4% 
5,0% 

1,4% 1,4% 0,7% 

19,9% 

El 65,4% declaren que ha col·laborat altra institució 

QUI? 

HI HA COL·LABORAT ALTRES INSTITUCIONS I/O ÀMBITS? 



ACTIVITATS 

DESENVOLUPADES 



129 

55 51 

30 29 
17 

4 

38 

El 83,2% (n=173) han realitzat activitats poblacionals  

ACTIVITATS POBLACIONALS 

Nombre d’activitats 



174 

146 

112 

96 

69 64 
56 

47 41 

15 

33 

El 97,1% (n=202) han realitzat activitats en el centre 

ACTIVITATS EN EL CENTRE 

Nombre d’activitats 



90 
83 

61 
52 

46 44 

21 
14 

El 81,7% (n=170) han fet difusió en mitjans o xarxes socials 

DIFUSIÓ EN MITJANS O XARXES SOCIALS 

Nombre d’activitats 



Activitats
sobre

tabaquisme

Concursos Act.
Adreçades a

pares i
mares

Altres

70 

40 

8 

16 

El 46,2% (96) han fet activitats en l’àmbit educatiu 

ÀMBIT EDUCATIU 

Nombre d’activitats 



 90,3% creu que desperta interès en el seu àmbit  

 

 

 

 

 
 

 79% creu que desperta interès en la població 

OPINIÓ SOBRE LA SSF 



• Més difusió/ressò en mitjans de comunicació (públics i privats) i xarxes socials 

• Innovar en propostes motivadores. Més activitats participatives (forma de “game” 

per ex.) i menys dirigides (canviar activitats caduques com les taules informatives) 

• Més temps per la preparació (també tenir el material abans) i el desenvolupament. 

• Més recursos per incentivar participació: 

 - Més material divulgatiu, més atractiu i més quantitat, carboxímetre 

 - Obsequis (clauers, gorres, etc)  

• Sortir més fora del centre, més activitats poblacionals 

• Que la nota de premsa ens arribi abans de l’inici de la SSF  

• Més implicació i coordinació amb altres organitzacions (entitats, centres, tècnic 

ajuntament, etc), per les activitats conjuntes i més implicació de tots els professionals. 

• Més implicació de d’agents comunitaris: associacions, entitats esportives, 

implicació dels joves, AMPAS, etc.  

• Recolzament de la pròpia direcció i de les institucions per realitzar les activitats 

• Treballar més en xarxa. Fer una campanya comuna amb activitats conjuntes en tot 

Catalunya (mateix horari i dies): per exemple en centres escolars una mateixa activitat 

en tot Catalunya per tal que sigui més visible o el dia 31 de maig cap cigarreta..... 

 

COMENTARIS: 105 APORTACIONS/50% 



 

 

 GRÀCIES A 

TOTHOM PER 

PARTICIPAR-HI! 
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