
 

 

ACTIVITATS 

DE LA  

XXI SETMANA 

SENSE FUM 

2020 

Web Setmana Sense Fum  
 
 

http://www.setmanasensefum.cat/


RESULTATS ENQUESTA POBLACIONAL 
ENLLAÇ 

http://www.papsf.cat/Noticies_Detall.aspx?id=512


#ssfcat20 

TWITTER FACEBOOK 
 

INSTAGRAM 

#SSFCAT20 

https://twitter.com/search?q=#ssfcat20&src=typed_query
https://www.facebook.com/search/top/?q=#ssfcat20
https://www.instagram.com/explore/tags/ssfcat20/


6 MITES SOBRE EL TABAQUISME.  
 

Difusió a les xarxes socials de mites i resposta immediata en format vídeo  Més info 

AECC 

http://gestor.papsf.cat/_Adm3/upload/docs/ITEMDOC_4948.pdf
http://gestor.papsf.cat/_Adm3/upload/docs/ITEMDOC_4948.pdf


Cada dia de la Setmana Sense Fum, una pregunta, sobre temes de tabaquisme, que 
es donarà resposta al dia següent! 

@ICOnoticies 



Grup de referents tabaquisme de Girona   
VÍDEO1  VÍDEO2 

EAP de St. Boi de Ll. 1, Montclar  
(Autora: Lorena Martinez)  ENLLAÇ VIDEO  PDF 

Grups treballs farmàcia comunitària 
(instagram, twitter, facebook, youtube i linkedin) 

Consell @infermerescat Compartiu! 
https://youtu.be/aQm8ixfRD1s 

 

VÍDEOS 

https://vimeo.com/camfic/review/423932049/fef5382d1e
https://vimeo.com/camfic/review/423932049/fef5382d1e
https://www.powtoon.com/embed/da4AS2T9xFF/
https://www.powtoon.com/embed/da4AS2T9xFF/
https://www.powtoon.com/embed/da4AS2T9xFF/
https://drive.google.com/file/d/1Tz8K1AUluNNF6R7ftcURclrjGuJiDIHg/view?usp=sharing
https://www.instagram.com/coftarragona/
https://twitter.com/coftarragona
https://www.facebook.com/COFTarragona/
https://www.youtube.com/channel/UC1lF_wH3piu41Vcx1kAxqpg
https://www.linkedin.com/company/coft-tarragona/
https://twitter.com/infermerescat
https://twitter.com/infermerescat
https://youtu.be/aQm8ixfRD1s
https://youtu.be/aQm8ixfRD1s
https://youtu.be/aQm8ixfRD1s
https://youtu.be/aQm8ixfRD1s


INFOGRAFIES 
CAP RIO DE JANEIRO. Autora: Roser Casals 

 



INTERVENCIÓ NO PRESENCIAL 
CAP TURÓ DE BARCELONA 



Augment de la demanda d’informació per deixar de 
fumar i de les consultes des que va començar el 
finançament de fàrmacs que s’ha fet seguiment 
telefònic 
 

INTERVENCIÓ NO PRESENCIAL  
CAP SAGRADA FAMÍLIA 4, MANRESA 



 
- Trucant al Centre d’Atenció Primària 
 
- 061 SalutRespon 

 
- E.Consulta per ajudar a deixar de fumar des de l´AP 
 
 
 

AJUDA PER DEIXAR DE FUMAR EN TEMPS DE COVID  

Iniciativa per ajudar a deixar de fumar amb correu electrònic 
 
deixardefumar@papsf.cat    
 
Més info 

http://www.papsf.cat/Noticies_Detall.aspx?id=509
http://www.papsf.cat/Noticies_Detall.aspx?id=509
http://www.papsf.cat/Noticies_Detall.aspx?id=509
http://www.papsf.cat/Noticies_Detall.aspx?id=509
http://www.papsf.cat/Noticies_Detall.aspx?id=509
http://www.papsf.cat/Noticies_Detall.aspx?id=509
http://www.papsf.cat/Noticies_Detall.aspx?id=509
mailto:deixardefumar@papsf.cat
http://www.papsf.cat/ajudar-deixar-fumar-COVID19.aspx
http://www.papsf.cat/ajudar-deixar-fumar-COVID19.aspx


 

 

 GRÀCIES PER 

COMPARTIR! 

Web Setmana Sense Fum  
 
 

#ssfcat20   

http://www.setmanasensefum.cat/
https://www.facebook.com/Setmana-Sense-Fum-1869538073273250/?ref=aymt_homepage_panel

