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Estimados amigos/as,

Un afo mds, la Sociedad Espanola de Especialistas en Tabaquismo
convoca su reunién anual que este afo corresponde con su décima
edicion. Este encuentro es la X Jornadas SEDET que se realizara
conjuntamente con la , siendo Bilbao la ciudad
anfitriona. Como sabéis estas reuniones ya forman parte de la agenda
de todos aquellos especialistas preocupados por la actualizacién de un
tema de imperiosa actualidad, en un contexto reciente en el que se
implementé la Ley 42/2010.

Este ano las Jornadas se desarrollaran bajo la denominacién de

, que expresa significativamente el concepto bajo el cual
pretendemos abordar el tabaquismo con perspectiva clinica y comunitaria,
desde el consumo hasta la dependencia del tabaco. Para ello contamos
con excelentes ponentes y pretendemos entablar un debate en el que
profundizaremos los diferentes temas, que como veréis se detallan en
el Programa Cientifico, analizan el abanico de aspectos que conducen
a este amplio y problematico tema de nuestro tiempo, y que nos resultara
otil para la actualizacién y la formacién continuada.

Las Jornadas se realizardn los dias en la ciudad de
Bilbao. Su sede serd la Universidad del Pais Vasco y sus sesiones
se realizarédn en el Paraninfo de la UPV/EHU-Bizkaia Aretoa, en
Abandoibarra, Bilbao. La participacién tendrd la acreditacién del Consejo
Vasco de Formacion Continuada, y créditos de la UPV/EHU

Esperamos que te encuentres a gusto y que el recinto del Congreso, asi
como nuestra ciudad, resulte un marco adecuado para establecer una
excelente relacién entre todos los congresistas.

Recibe un afectuoso saludo,

T /<p/ ~—
(%/ ez b

Dr. Carlos Cortijo
Presidente del Comité Cientifico y Organizador
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Programa cientifico

TALLERES “ABORDAJE CLiNICO DEL CONSUMO DE TABACO”

El arma clave: la entrevista y la historia clinica
Arantxa Mediguren. Médico de Familia. Vocal SYNPTab/ENTGE

Herramientas farmacolégicas y otras estrategias imprescindibles
Fernando Martin. Médico Unidad de Deshabituacién Tabéquica Cantabria (UDESTA)

COMIDA

Estrategias de manejo grupal
Ana Esteban. Psicéloga Servicio Drogodependencias. DG La Rioja

Creacion de espacios sin humo en psiquiatria
M José Casas. Psiquiatra, Hospital General de Ciudad Real

Estrategias y casos por profesiones

Enfermeria.
Elena Uria. Coordinadora de programas asistenciales. Vocal SYNPTab/ENTaE

Farmacia:
Elena Casado. Responsable Grupo Trabajo Tabaco COF Bizkaia

Medicina de familia.
Arantxa Mediguren. GdT de Abordaje al Tabaquismo Osatzen

Especializada
Esteban Ruiz de Gordejuela. Serv. de Neumologia; Hospital de Basurto

Otras profesiones sanitarias.
Placido Gascé. Médico de Familia. Centro de Salud de Iturrama

CONFERENCIA INAUGURAL.
La revoluciéon comenzé en 2005: lo que implica el Convenio Marco.
Laurent Huber. Framework Convention Alliance (FCA), Washington



Programa cientifico

CMCT-COP4: RESOLUCIONES. Guias para la implementacion del articulo 14
(Medidas de reduccion de la demanda en relacién al abordaje del consumo
y dependencia del tabaco) y otras resoluciones

Esteve Salto. SDG Promocién de la Salud. Direccién General de Salud Piblica.
Departamento de Salud Generalitat de Catalunya

CONSUMO DE TABACO Y DESIGUALDAD: UNA INJUSTA BRECHA
CRECIENTE. | PREVENCION
MODERA: Vicente Fernandez

Grupos sociales de mayor riesgo
Begofa Gil. Responsable de Formacién del Plan Integral de Tabaquismo en Andalucia

Diferencias de género y consumo de tabaco
Maria Teresa Laespada. Directora del Instituto Deusto de Drogodependencias,
Universidad de Deusto

Qué adolescentes son mas vulnerables

Miriam Otero. Servicio de Drogodependencias y Trastornos Adictivos, Consejeria de
Sanidad, Xunta de Galicia

COMUNICACIONES LIBRES (posters)

TRANSMISION DE EXPERIENCIAS (posters)

COMIDA

CONSUMO DE TABACO Y DESIGUALDAD: )
UNA INJUSTA BRECHA CRECIENTE. Il. CESACION
MODERA: Juan lzurdiaga.

Equidad en la aplicacion de recursos de factores de riesgo para la salud
Xabier Arana. Instituto Vasco de Criminologia. UPV/EHU

Intervenciones breves e intensivas: qué a quién

Miriam Rodriguez. Co-directora y Coordinadora del Master Universitario en Tabaquismo
MIT Universidad de Sevilla-Universidad de Cantabria

Documento SEDET: ABORDAJE CLiNICO DEL CONSUMO DE TABACO:
CINIENDOSE A LA EVIDENCIA
F. Javier Ayesta. Presidente de SEDET

ASAMBLEAS



Programa cientifico

CONFERENCIA: El papel del movimiento social en la salud publica: la
experiencia pionera de XQNN
Joseba Zabala. Médico de Salid Publica. Ayuntamiento de Victoria-Gasteiz

IMPORTANCIA E IMPLEMENTACION DE LA LEY

MODERA: Francisco Rodriguez Lozano

Celina Pereda. Directora de drogodependencias del Departamento de Sanidad y Consumo
del Gobierno Vasco

Rosa Ramirez. Subdirectora Gral. Promocién de la Salud y Epidemiologia Ministerio
de Sanidad, Politicas Sociales e Igualdad

Francisco Canizares. Presidente de la Asociacién Nacional de Informadores de la Salud

EUSKADI LIBRE DE HUMO DE TABACO. Estrategia de intervencion del
Departamento de Sanidad y Consumo / Osakidetza

Mercedes Estébanez. Directora de Salud Publica del Departamento de Sanidad
y Consumo del Gobierno Vasco

COMUNICACIONES LIBRES (posters)
TRANSMISION DE EXPERIENCIAS (posters)
COMIDA

AVANCES EN LOS TRATAMIENTOS

Tratamientos experimentales para el Tabaquismo

M? Dolores Galdn. Directora del Master Universitario en Tabaquismo, UC-US,
Universidad de Sevilla.

Farmacogenética en la deshabituacién tabdaquica.
Carlos Cortijo. Presidente SYNPTab/ENTaE

MESA REDOND,A: 30% DE LA POBLACION SIGUE FUMANDO:
LO QUE TENDRIAMOS QUE HACER SI NOS PREOCUPARA
MODERA: Juana Umaran

Importancia de un abordaje clinico adecuado
F. Lourdes Mdrquez. Directora médica del Complejo Hospitalario Infanta Cristina de Badajoz

Estrategias comunitarias que funcionan: eficacia y eficiencia
Teresa Salvador. Estudios y Consultoria en Educacién para la Salud

CLAUSURA DE LAS JORNADAS
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Sobre abordaje clinico y comunitario del consumo y la dependencia del tabaco
Tabaco

Normas sobre las comunicaciones:

Unicamente se presentaran comunicaciones en forma de péster.

El plazo para el envio de comunicaciones es del 28 de Febrero de 2011 hasta
el 15 de Abril de 2011, viernes a las 24h.

Al menos uno de los autores de la comunicacién debera estar inscrito en las Jornadas.

Los resumenes de las comunicaciones tendran una extension maxima de 2000
caracteres (aproximadamente unas 300 palabras) incluidos espacios.Debera
ordenarse segun los siguientes apartados:

Autores: Se indicardn los apellidos seguidos del nombre y subrayando aquel que
presente la comunicacién.

Palabras clave: Tres (términos extraidos preferentemente del Medical Subject
Headings del Index Medicus o contrastados en la literatura médica).

Titulo: En mayusculas y sin abreviaturas. Maximo de dos lineas.

Resumen: Introducciéon (con objetivos), material, método, resultados y conclusiones.
Si se usan abreviaturas éstas deberdn codificarse la primera vez que se citen con
el término completo seguido de la abreviatura. No se aceptara la inclusién de
tablas ni figuras en el resumen. Estos resumenes deberdn enviarse exclusivamente
a través del formulario habilitado para ello en la pdgina www.sedet.es.

Al autor responsable de la correspondencia se le confirmara la recepcién del
texto de la comunicacién en el plazo de 48h desde su recepcién.

Antes del miércoles 20 de abril se comunicard si la comunicacién ha sido aceptada,
asi como el dia y fecha de su colocacién y defensa.

Normas sobre la presentacién de los pésteres:

La exposicién y defensa de los posteres en el Congreso se realizard en una zona
habilitada para tal fin.

Las comunicaciones serdn presentadas y defendidas presencialmente.

La presentacion de las comunicaciones implica la aceptacién de todas estas normas.
Medidas de Péster:

Disposicién vertical.

Ancho: minimo 70 centimetros, maximo 90.

Alto: minimo 100 centimetros, maximo 120.

Formato recomendable (por precio habitual de impresién): ancho 76, alto 100.
Mas informacién: www.sedet.es / www.svnptab.es



Boletin de Inscripcion
JORNADAS SVNPTab-SEDET BILBAO 2011

La eleccién se hara por riguroso orden de llegada. Plazas limitadas: 400.

La Inscripcién no se deberda dar por confirmada hasta no recibir la
confirmacién por parte de la Secretaria.

Fecha LIMITE de admisién en Secretaria: 22 Abril 2011.

DATOS PERSONALES

Nombre y apellidos: .......ccoooviiiiiiii e
[ ] N RS
DIrECCION: ..ttt e eee
Localidad: .........ouuveieiiiiiiinnnee Provingia: .......eeeiiviiieeiiiieee e
Cédigo postal: .....c..ceeeeiiiiiannnnnn. Teléfono: ......coouviiiiiiiiiiiiiiiin,

COrrE0 El@CIrONICO: ooeeieieieei s

DATOS PROFESIONALES
ProfESION: ...ttt e
Centro de trabajo: ......eeviiiiiiiiiiiiiiiiii e

Y= A Tol Lo TR TR

Enviar debidamente cumplimentado junto con el comprobante de ingreso y justificante
al correo electrénico: svnptab@gmail.com o por fax al n® 94 601 34 55
o registrarse en www.sedet.es.




Taller al que desea apuntarse

Taller estrategias y casos Profesionales de Enfermeria.
Duracién: 2 horas

Taller estrategias y casos Médicos Famila.
Duracién: 2 horas

Taller estrategias y casos en Especializada.
Duracién: 2 horas

Taller estrategias y casos en Farmacia.
Duracién: 2 horas

Taller estrategias y casos para otros Profesionales.
Duracién: 2 horas

PRECIO DE LAS JORNADAS: ANTES 22 ABRIL DESPUES DEL 22 ABRIL

Socios de SVNPTab / ENTaE 200 € 300 €
Socios de SEDET 200 € 300 €
No Socios: 300 € 400 €
Profesionales en paro* 75 €
Estudiantes** 75 €

*Imprescindible presentar copia tarjeta del paro
**Imprescindible presentar copia carnet estudiante

INGRESO:

BANCO: Santander Central Hispano 0049.3737.52.2414437751

INDICANDO COMO CONCEPTO: Nombre y apellidos.

ENVIAR JUSTIFICANTE DE INGRESO A: svnptab@gmail.com o Fax: 94 601 34 55

IMPORTANTE:
@ Junto al justificante de ingreso adjuntar, en su caso, justificante de Socio.
“Los datos personales incluidos en este documento son de cardcter confidencial.
De acuerdo con la ley Organical15/1999, de 13 de diciembre, el titular de estos
datos podra ejercer su derecho de acceso, rectificacién y cancelacién solicitdndolo
por escrito a SYVNPTab/ENTaE c/Lersundi 9 5% Planta 48009 Bilbao”

® Para realizar los talleres es imprescindible apuntarse a las Jornadas.
Plazas segUn orden de inscripcion.
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Hoteles

NH Deusto *** ‘ MELIA BILBAQ *****

Francisco Macia, 9 48014 Bilbao Lehendakari Leizaola, 29 48001 Bilbao
Teléfono 944 760 006 Teléfono 902 144 440
Hab. DUI 74,52€ Hab. DUI 129,60€
Hab. DOBLE 81,00€ Hab. DOBLE 145,80€

SILKEN GRAN HOTEL DOMINE BILBAO***** ERCILLA BILBAO****
Alameda de Mazarredo n°61 Bilbao. ERCILLA, 37 48011 Bilbao
Tel. 944 25 33 00 Teléfono 944 705 700
Hab. DUI 140,00€ Hab. DUI 105,00¢€
Hab. DOBLE 155,00€ Hab. DOBLE 115,00€

NH Villa de Bilbao ****
Gran Via, 87. 48011 Bilbao
Teléfono 944 416 000

Hab. DUI 101,52¢
Hab. DOBLE 111,24€

REFERENCIA PARA RESERVAS: “CONGRESO TABACO”
Los precios incluyen 8% de IVA.
NOTA: Los precios incluyes alojamiento y desayuno
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Colaboradores

‘eman ta zabal zazu

EUSKO JAURLARITZA

Universidad Euskal Herriko GOBIERNO VASCO

del Pais Vasco Unibertsitatea

OSASUN ETA KONTSUMO
SAILA

DEPARTAMENTO DE SANIDAD
Y CONSUMO

OSATZEN

Sociedad Vasca de Medicina de Familia y Comunitaria

Osakidetza

Pfizeig

Trabajando juntos por un mundo mas sano

') NOVARTIS

ALTERNATIVA GROUP

Imagen y Comunicacién SL
alternativa@alternativagroup.com.es



