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I[I[I[ Il JORNADA TABAC i SALUT MENTAL

Q:15

PRESENTACIO DE LA JORNADA

Esteve Fernandez - Coordinador de la Xarxa Catalana d'Hospitals sense Fum
Antoni Gual - Cap de la Unitat d'Addiccions. Hospital Clinic de Barcelona
Cristina Molina - Directora del Pla Director de Salut Mental i Addiccions

Q:30

L'ABORDATGE DEL TABAQUISME EN L'AMBIT HOSPITALARI

Modera: Carmen Cabezas - Subdirectora general de Promocié de la Salut.
Departament de Salut. Generalitat de Catalunya

Tabac i psicofarmacs: maneig i interaccions
Rosa Herndndez - Psiquiatra. Servei de Psiquiatria. Hospital Universitari de
Bellvitge

Maneig psicologic
Francesc Abella - Psicoleg clinic. Unitat de Tabaquisme. Hospital Santa Maria

de Lleida

Gestio conductual dels pacients fumadors a la sala d’hospitalitzacio
Maite Sanz - Infermera. Sots-Directora de I'Ambit de I'Atencié o la Salut
Mental. Consorci Sanitari de Terrassa

Presentacié de la guia d'actuacié en pacients fumadors hospitalit-
zats
Isabel Feria - Infermera. Supervisora d'Infermeria. Hospital Benito Menni

11:00
DESCANS

11:30
' ABORDATGE DEL TABAQUISME EN L'AMBIT EXTRAHOSPITALARI

Modera: Joan Colom - Subdirector general de Drogodependéncies

L’Hospital de Dia. Una excel-lent oportunitat d’intervencié
Concepcié Marti - Infermera. Hospitalitzacié parcial de psiquiatria. Hos-
pital de Mollet

El Centre de Salut Mental d’Adults (CSMA). La patologia dual obli-
dada

Isabel de Maria - Psicologa clinica. CSMA del Consorci Sanitari de
Terrassa

El Centre d'Atencié i Seguiment a les drogodependéncies (CAS).
El tabac com a politoxicomania

Blanca Carcolé - Psicologa clinica. Coordinadora del CAS de drogode-
pendéncies de Tarragona

Presentacié del programa PDT-sm
Montse Ballbé - Psicologa. Xarxa Catalana d'Hospitals sense Fum. Institut
Catala d'Oncologia

13:00

NOVES PERSPECTIVES

Modera: Josep Maria Suelves - Responsable d'investigacié i informacié
en educacié sanitaria i programes de salut. Departament de Salut.
Generalitat de Catalunya

La vareniclina en pacients amb depressié major

Eugeni Bruguera - Psiquiatre. Cap de la Unitat de Conductes Addictives.
Hospital de la Vall d'Hebron

Les cigarretes electroniques: alternativa terapeévtica o la cigarre-

ta del segle XXI?

Esteve Salté - Metge. Cap del Servei del Pla de Salut. Direccié General
de Planificacié i Recerca en Salut. Departament de Salut. Generalitat
de Catalunya

14:00
CLOENDA

Antoni Mateu - Secretari de Salut Publica. Departament de Salut. Ge-
neralitat de Catalunya



