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Els cigarrets electronics,
millor lluny dels nens

Els EUA alerten d’intoxicacions infantils per nicotina liquida

la pell o si s’hi toquen els ulls,
una cosa que accidentalment
han fet molts petits. “Aquest in-
forme presenta una nova alarma
sobre els cigarrets electronics:
la nicotina liquida que s’hi utilit-
za pot ser perillosa”, assegura el
director dels CDC Tom Frie-
den. “Lus d’aquests productes
s’esta disparant i continuaran
aquests enverinaments. Tal com
es venen actualment les carre-
gues dels cigarrets s6n una ame-
naca per als nens petits perque
res no els obliga que siguin a pro-
va de nens i a més es venen en
sabors dolcos i de fruites que els
resulten atractius”.

“La nicotina és un producte
toxic, encara que solem veure’l
només com una substancia ad-
dictiva”, recorda el responsable
de Toxicologia del Clinic Santia-
go Nogué, “i encara que dificil-
ment provoca una intoxicacid
mortal, si que causa problemes
com per anar a ’hospital: de ti-
pus digestiu, com diarrea, vo-
mits i nausea, cefalees i també al-
teracions del ritme cardiac, su-
doracio i fins i tot convulsions”.
Es diu sindrome nicotinica i, se-
gons el pes del pacientila quan-
titat de nicotina, els problemes

UN ALTRE TOXIC seran meés o menys greus.
Nosaltres no hem vist cap
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Les carregues dels cigarrets sén font d’intoxicacié accidental
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Barcelona b indi I metwe del Cling
> 4 cas”, indica el metge del Clinic.
Un informe dels Centres per al Casosd e"XCCS El mateix han comﬁnicat apedi-
Control de Malalties dels Estats de cafeina atria de Vall d’Hebron i Sant
Units (CDC) crida Patencid so- Joan de Déu. A I'Institut Nacio-
bre l'espectacular augment de =A les urgéncies d’hospi- nal de Toxicologia han rebut
casos d’intoxicacions per nicoti- tals com el Clinic si que consultes per efectes secundaris
na liquida, procedent de les car- reben intoxicats per ex- del vaporejar, pero no s’atrevei-
regues dels cigarrets electro- cés de cafeina, sobretot xen a parlar d’intoxicacions. Als
nics. Més de la meitat dels casos bevedors de refrescos Estats Units han pogut concre-
sén nens menors de 5 anys. L’es- basats en aquesta subs- tar que reben 215 avisos al mes
tudi mostra com els casos tancia. També és un neu- per aquesta causa.
d’aquest tipus d’enverinament rotoxic, com la nicotina, El creixement de I'as dels ci-
detectats en diversos centres pero provoca un altre garrets electronics que majorita-
del pais han passat d’un al mes tipus de problemes. Arri- riament ofereixen carregues
el 2010 a 215 al mes el febrer del ben a urgéncies amb ansi- amb nicotina ha portat a una ex-
2014. etat, agitacio, palpitaci- posicié casual molt superior a
Larad principal per a tanta in- ons i taquicardia. Amb la aquest toxic en forma liquida,
toxicacio és que enlloc no s’ad- nicotina, en canvi, Pex- més facil d’ingerir que si s’ha de
verteix als usuaris dels cigarrets cés provoca problemes mastegar cigarrets. Pero davant
electronics que les carregues més greus com a bradi- la falta de regulacio, els metges
amb nicotina liquida poden do- cardia, debilitat muscu- alerten d’un altre risc: el dels
nar problemes als qui les ingerei- lar i convulsions. que treballen en la fabricacié de

xin o fins i tot si se 'estenen per carregues.e



