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Els eixos d’actuacio

1. Evitar I'exposicio involuntaria al fum del tabac
/crear un ambient social lliure de fum.

2. Prevenir |’ inici del tabaquisme en la poblacio
adolescent | jove.

3. Promoure I'abandonament tabaquic en la poblacio
fumadora.

4. Lluitar contra les desigualtats incorporant la
perspectiva de genere i de classe social

Emfasi en el treball en xarxa (per nivells i territorials) i
intersectorial

| PINSAP]

Pla interdepartamental

ATIN Generalitat de Catalunya o
Agéncia de Salut Publica de salut pubhca
%! de Catalunya



Guib \
 Una mica d’historia recent

» La situacio actual:
— Compliment
— Consum
— Exposicio al FAT
— Salut
— Economic

* Reptes i Full de ruta: el marc MPOWER

HTIY Generalitat de Catalunya
Agéncia de Salut Pablica
ALY de Catalunya
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Seana Sense Fum 20163

www.setmanasensefum.cat
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LLEI 28/2005, de 26 de desembre, de Regulacié consum espais publics
mesures sanitaries enfront del tabaquisme i EETTETEN=10 especial llocs de feina |
reguladora de la venda, el subministrament, parcial d’establiments de

el consum i la publicitat dels productes del
tabac.

restauracio

Limitacions de venda

Regulacié de la publicitat, promocio
| patrocini.

Grupo de Trabajo sobre Tabaquismo
de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia

O Ben acceptada per la poblacio

O Pitjor percepcié de compliment en
. S establiments de restauracié

Ley de medidas sanitarias O No canvis en el consum de tabac,
frente al tabaquismo que esta baixant

0 Reduccid important de I'exposicio al
FAT en llocs de feina

O Impacte positiu en salut: simptomes
respiratoris en treballadors hostaleria,
reduccio |IAM en poblacio general

O No impacte economic en hostaleria
O Desigualtat geografica en el
compliment

O Punts febles hostaleria




Lleli 42/2010, de 30 de desembre, per la qual
es modifica la Llei 28/2005, de 26 de
desembre, de mesures sanitaries enfront del

tabagquisme i requladora de la venda, el
subministrament, el consum i la publicitat
dels productes de tabac

BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO

U

Nam. 318

20138 Ley 42/2010, de 30 de diciembre, por la que se modifica la Ley 26/2005, de 26
de

. DISPOSICIONES GENERALES

JEFATURA DEL ESTADO

« Lallei 42/2010 representa un pas decisiu endavant en el control del

tabaquisme a Espanya.

» Supera les principals dificultats de la llei 28/2005 i s’estableixen

bases solides per reduir I exposicio al FAT en espais tancats d’us

public
* Inclou:
— Prohibicions venda

— Prohibicions de consum espais publics tancats (excepcio hotels -

30% hab-, centres de mitja i llarga estada salut mental —zona

pacients-, centres residencials de persones grans de mitja i llarga

estada -zones)
— Retolacio

HTIN Generalitat de Catalunya
Agéncia de Salut Publica
WAL de Catalunya
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Real Decreto 639/2010, de 14 de mayo, por el que se modifica el Real Decreto
1079/2002, de 18 de octubre, por el que se regulan los contenidos maximos de
nicotina, alquitran y monoxido de carbono de los cigarrillos, el etiquetado de los
productos del tabaco, asi como las medidas relativas a ingredientes y

denominaciones de los productos del tabaco.

= B,
‘.:/‘nt._,q D I £l riesgo de en
\ L.

— . - corenaria

do haber dejado do fumar

Marlbnm —— e
sautondades Sanitarias agyiertan , m a “" * ‘" “ '




Llei 3/2014, de 27 de marc, per la qual es modifica el text refés de la Llei General per a la
Defensa dels Consumidors i Usuaris i altres lleis complementaries, aprovat pel Reial Decret
Leqislatiu 1/2007, de 16 de novembre.

Llocs on no es pot fumar cigarretes electroniques ni
altres dispositius susceptibles d’alliberar nicotina.

+ Centres i dependencies de les administracions publiques i entitats de
dret public.

+ Centres, serveis i establiments sanitaris, aixi com en els espais a l'aire
lliure o coberts, compresos als seus recintes.

+ Centres docents i formatius, excepte en els espais a l'aire lliure de els
centres universitaris i dels exclusivament dedicats a la formacié de adults,
sempre gue no siguin accessos immediats als edificis | voreres circumdants

+ Mitjans de transport public urba i interurba, mitjans de transport
ferroviari, i maritim, aixi com en aeronaus de companyies espanyoles
0 vols compartits amb companyies estrangeres.

+ Recintes de parcs infantils i arees o zones de joc per ala infancia.
Espais a l'aire lliure acotats que continguin equipament o condicionament
destinats especificament per al joc i esplai de menors.

HTIN Generalitat de Catalunya
Agéncia de Salut Publica
WAL de Catalunya
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Projecte de decret per incorporar ladirectiva 2014/40 / UE del
Parlament Europeu i del Consell de 3 d'abril de 2014, que estableix
diferents regulacions en materia de fabricacio, presentacid i venda

dels productes del tabac i dels productes relacionats.

* Regulacid de productes
« Advertencies

HTIN Generalitat de Catalunya
Agéncia de Salut Publica
ALY de Catalunya



Guio

Normativa
L'aplicacio de la llei

Realitats:

— Compliment

— Consum

— Exposicio al FAT
— Salut

— Economic

Reptes | Full de ruta: el marc MPOWER

Genem!rlat de Catal
Aﬂéncla de Salut Pa
¥l de Catalunya



Aplicacio de la llel

« Reunions preparatories Salut Publica (Promocio |
Proteccio)

* Notes de premsa (previa, 15 dies, 2 mesos) =
atencié a mitjans

« Circular informativa a agents implicats
« Espai web: notes informatives

* Inspeccions

* Resposta a dubtes / CatSalut Respon
« Coordinacio amb MSSSI

HTIN Generalitat de Catalunya
Agéncia de Salut Pablica
ALY de Catalunya
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IR Generalitat de Calalunya
All¥ Departament de Salut
Direccio General de Salut Plblica

Senyor, senyora,

Com deveu saber, el Congrés dels Diputats va aprovar en sessid plenaria, el passat
21 de desembre, la modificacid de la Llei 28/2005, de 26 de desembre, de mesures
sanitaries enfront del tabagquisme i reguladora de la venda, el subministrament, el
consum i la publicitat dels productes del tabac vigent fins ara.

El Departament de Salut vol difondre i fer complir 1a legislacid en un clima de
col-laboracié amb tots els sectors implicats.

Per aixd, us agrairem que feu una amplia difusio de la informacid que us adjuntem
entre el vostre personal, membres associats, gremis, etc. per tal que es coneguin
— aquests canvis legislatius importants | imminents.

Us annexem &l Document informatiu sobre la modificacio de la Llei 28-2005 del
Ministeri de Sanitat, Politica Social i Igualtat, i un resum informatiu.

Trobareu informacié complementaria i actualitzada sobre la matéria, aixi com la nova
proposta de senyalitzacid, en la nostra pagina web L]
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Web: Pagina d’entrada
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www.gencat.cat

Temes Serveis Generalitat Catalunya

Departament de Salut

Directe a
I - Agéncia Catalana de Seguretat ﬁ;l Iz‘

» Pla de salut

»» Plans directors

k' i »» Reforma de la salut pablica a

Catalunya

-

= = - » Institut Catala d'Avaluacions
el Actualitat Dijous 20.1.2011 Mediques
Serveis i tramits

= Butlletins | [E Premsa | ([ Multimédia | EJ rsS | |

Ambits d*actuacid
El Govern acorda la creacid del Consell Assessor per a la Sostenibilitat i el

p Ciutadans i ciutadanes

Progrés del Sistema Sanitari =

[19/01/2011)

La vigilancia i el control de les dioxines a Catalunvya =

(14/01/2011)

Catalunvya realitza I"any 2010 un total de 745 trasplantaments, el maxim
nombre global de I'Estat

b Professionals de la salut Consells per a

I"hivern

Espai lliure

de fum (12/01/2011) Seguretat per a la
Primera acreditacié a Espanya per a la deteccid i la quantificacié d*al-lérgens practica de I'esqui
en aliments del LAPS a Tortosa i del surf de neu
Aplicacid de la nova Llei del (1z/01/2011) Recomanacions
tabac Joaquim Esperalba Iglesias, director general de Regulacia, Planificacia i

Retolacia, indicacions, normativa... Recursos Sanitaris

(1z/01/2011)
Contaminacio per dioxines en ous i carn de pollastre a Alemanya =
(1o0f01/2011)

Programa de
revisio de
programacions de

. -
menis esrnlars a _I

T T [ F ctine A camFinmmn | T— - -




Web: pagina especifica catala

/2 aplicacio de la nova Llei del tabac - Windows Internet Explorer
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Il Generalitat de Catalunya

|[¥]

Temes Serveis Generalitat Catalunya

A A A English Castellano |cercar

Departament

Serveis i tramits

Ambits d*actuacid

w Ciutadans i ciutadanes
b Accidents i lesions
P Activitat fisica
P alcohal §altres drogues
b Alimentacid saludable
P Ambient i salut
P Carpeta personal de salut
} Drets | deures
P Ciabetis
¥ Fibrarnidlgia i sindrorme de
fatiga cranica
P Gent gran
} Informacid farmacéutica

P Infeccions de transmissid
sexual

P Interrupcid voluntaria de
l'embaras

P Malaties minaoritaries
P Salut de la mare i l'infant
} Salut bucodental

P Salut i malaltia

Departament de Salut

PROHIEIT FUMAR

ESPAILLIURE O FUM

o=

Inici = Ambits d'actuacié = Ciutadans i ciutadanes = Tabac

Aplicacié de la nova Llei del tabac
Irmprirneisx

@ Introduccid

© Model de dendncia en matéria de tabac

Mormativa aplicable i documentacid relacionada
@ Llocs on no es pot fumar

@ Llocs tancats on és permés fumar
@ Retolacid per descarregar

@ Punt d'informacid

Introduccio

El 2 de gener ha entrat en wigor la nova normativa sobre el tabac, Prohibeix fumar en tots els espais publics tancats 1 evita, aixi,
I'exposicid a l'aire contaminat pel fum de tabac. La nova Llei contribuird a evitar entre 700§ 800 morts per tabaquisme passiu
que es produeixen cada any a Catalunya,

Llocs on no es pot fumar

+ Bars i restaurants. Es prohibeix furnar en tots els espais tancats, Es permet fumar en els espais a laire lliure, que es

-

=




Retolacio

Retolacid per descarregar

Prohibicia de fumar f espai lliure de fum S'ha d'utilitzar en els supésits en qué la Llei
estableix que estd totalment prohibit furmar., -%

Prohibicido de fumar excepte en zones habilitades. Senvalitzacido exterior
='han d’utilitzar en els supdsits recollits a la disposicid addicional sisena (en establiments
penitenciaris), a la disposicia addicional vuitena (centres, serveis o establiments psiquiatrics

d’estada mitjana i llarga ) i a la disposicio addicional desena {centres residencials per a
persones grans o amb discapacitat).

Prohibicio de fumar excepte en zones habilitades. Senyalitzacid interior

S'han d’utilitzar en els suposits recollits a la disposicio addicional sisena {en establiments 5
penitenciaris), a la disposicid addicional vuitena (centres, serveis o establiments psiquiatrics ==
d’estada mitjana i llarga 1 i a la disposicid addicional desena (centres residencials per a o

persones grans o amb discapacitat),

Espais on es pot fumar

senvyalitzacid opcional que es pot utilitzar, entre altres, en els espais referits a l'article 2.2:

*A Fefecte d"aquesta Liei, en Fambit de Phostaleria, s'entén per espal & Paire Miure tot espal no &
cobert o ol espal que, malgrat estar cobert, estiguw envoftat lateralment per un maxin de dues K
parets, murs o paraments”,

Prohibicio als menors d'edat de fer 0s de maguines expenedores,

Prohibicido als menors d'edat de |a venda de productes del tabac,

Segueixen sent valids els models:

Cartells 'v'er'tin:als.
Cartells horitzontals .



Document centres sanitaris

AaAcCccions

guia practica

Recintes sanitaris sense fum

Qué hem de saber sobre la
reforma de la llei del tabac

L’exposicid al fum ambiental del tabac (FAT) provoca
cancer, malaltia cardiovascular i diversos problemes
del sistema respiratori en l'adult, aixi com problemes
respiratoris en nens i mort sobtada del lactant. A Espanya
moren cada any a causa del FAT al voltant de 2.000
persones que mai han fumat. Els espais sense fum
protegeixen del FAT i fan disminuir el consum de tabac.

La Llei 28/2005 ja establia que els centres sanitaris son
espais sense fum i permetia algunes sales de fumadors.
La Llei 42/2010 que reforma la llei 28/2005, en vigor a
partir del 2 de gener de 2011, prohibeix fumar en els seus
espais exteriors 1 limita les sales de fumadors.




Document espais d’'oci | restauracio

o

] Generalitat de Catalunya
2! Departament de Salut

La nova llei del tabac i els espais d’oci i restauracié

Que cal saber?

L'exposicio al fum ambiental del tabac (FAT)
provoca cancer, malaltia cardiovascular i diversos
problemes del sistema respiratori en I'adult, aixi
com problemes respiratoris en infants i augmenta
el risc de sindrome de la mort sobtada de l'infant.
A Catalunya moren cada any a causa del FAT
entre 700 i 800 persones que mai han fumat. Els
espais sense fum protegeixen del FAT i fan
disminuir el consum de tabac.

La Llei 42/2010, que ha entrat en vigor el 2 de
gener de 2011, estableix que tots els espais
tancats d’'us public sén espais sense fum,

nermetent hahilitar 7ones ner fumar

Que cal fer?

* Cal posar a les entrades, en un lloc visible,
cartells i senyalitzacio en les llenglies cooficials
que anunciin la prohibicié del consum de tabac a
totes les zones tancades.

Els rétols es poden descarregar en PDF del web
www.gencat.cat/salut

* Comunicar el compromis i el lideratge de
'equip directiu a tots els treballadors en
I'adopcié de les noves mesures de control del
tabac.

* Evitar la col-locacid de cendrers al recinte.

* Preveure mecanismes interns de vigilancia i
control.



Document Instal-lacions esportives

Generalitat
de Catalunya

La nova Llei del tabac i les instal-lacions esportives

L'euposicic'l al fum ambiental del tabac (FAT)
provoca cancer, malaltia cardiovascular i diversos
problemes del sistema respiratori en I'adult, aixi com
problemes respiratoris en infants, i augmenta el risc
de sindrome de la mort sobtada de 'infant.

A Catalunya cada any moren a causa del FAT entre
700 i 800 persones que mai han fumat. Els espais
sense fum protegeixen del FAT i fan disminuir el
consum de tabac.

L'esport ajuda a portar una vida activa i dona
benestar fisic i mental. Transmet valors que es
traslladen als ambits personal, laboral i social com

El reglament preceptiu d'us de cada instal-lacio ha
de regular les condicions d'us (calcat esportiu,
consum d'aliments i begudes, etc.), per tant també
ha de prohibir el consum de tabac i, si escau, aplicar
el dret d’admissio d’acord amb la normativa vigent.

Mo es poden instal-lar maguines expenedores de
tabac (tampoc d'alcohol) en cap espai esportiu o
complementari d’una instal-lacio esportiva. Si a la
instal-lacio s’ofereixen altres serveis (bar o similars),
és imprescindible que tinguin entrada independent o
que es puguin aillar quan s'hi desenvolupi una
activitat esportiva.
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Model de denuncies

ﬁ tabac_denuncia.pdf (PROTEGIT) - Adobe Reader - |ﬁ' |§|
Fitxer Edita Visualitza Document Eines  Fineskra  Ajuda ®
H | % I 1}z = = I 102% v = Ii':j /// Signa ICerca =
@ 5i us plau, empleneu el formulari seglent, Podeu desar les dades introduides en aquest Formulari,

S1020/G0488

Generalitat de Catalunya
Departament de Salut

Segell del registre d'entrada

nci ari Identificacio de I' ient:
Denuncia en materia de tabac I CETTOE EIELE I

Dades del/de la denunciant

MNom | cognoms™ NIF/NIE*

I I I
Domicili a I'efecte de notificacions®

Codi postal Poblacio Adreca electronica

Dades del centre/establiment denunciat
MNom o denominacio del centre/establiment®
I

Nom del/de |a titular Data dels fets denunciats

Domicili del centre/establiment”

Codi postal Poblacio




Actualitzacio informacid d’ajuda per a deixar
de fumar

lemes Servels beneralitat

nici = Ambits d'actuacid = Ciutadans i ciutadanes = Tabac = Ajuda al fumador

Ajuda per deixar de fumar

® Introduccio © Altres guies d'auteajuda per deixar de fumar

© Deu petits consells practics © On puc trobar ajuda per deixar de fumar?
© Guia pas a pas d'autoajuda

Deixar de fumar és probablement el més important que una persona fumadora pot fer per millorar la seva salut, independentment de I'edat o dels seus antecedents
fumadora. En deixar de fumar millorara la seva =salut i la dels que 'envolten.

A Catalunya moren cada any unes nou mil persones a causa de malalties provocades pel consum de tabac. El tabac s factor de risc de malalties respiratories,
cardiovasculars, diferents tipus de cancer, | s especialment perjudicial durant I'embaras per al nadd i la mare. El tabaquisme és la primera causa de les malalties |
evitables al nostre pais. Quan deixeu de fumar, evitareu malalties futures | millorareu la salut de manera immediata.

S| estey pensant a deixar de fumar, enhorabona. Heu pres una bona decisid tant per a vosaltres com per a les persones que us envolten. Els conszells practice zegle
poden ajudar a deixar de fumar.



Meés de 8000 inspeccions realitzades amb un compliment
molt bo de la llel. Gener-Mar¢ 2011 (1r TRIM)

\[o]
benuncies Nombre Retolacio csor?gjrir\(ljaé inﬁg:re(jc- Expedients
Inspeccions | Correcta tabac cions incoats
Tarragona 13 127 629 721 13 1
Terres de I'Ebre 20 385 353 376 9 0
Barcelona ciutat-ASPB 100 2334 2086 2334 1 0
Barcelona 35 1094 978 1086 10 0
Catalunya Central 3 307 221 305 0 0
Lleida 38 1306 1117 1301 2 7
Alt Pirineu-Aran 3 446 420 446 0 0
Girona 24 1626 1483 1622 12 3
Total 236 8225 7287 8191 47 11
88,6% 99,6% 0,6%

m &g&'ﬂﬁ%&ﬁﬁ'ﬁﬁi ( a partir de dades dels SSRR de I APS i ASPB)

de Catalunya
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El 83% de los locales inspeccionados en Cataluna
cumple la ley del tabaco

Domingo, 13 de febrero 2011

24-01-2011 f14:40 h LAVANGUARDIA.€S | Cultura .

Temas | Al minuto | Lo mas

Portada Internacional Politica Economia Opinion  Deportes  Vida Tecnologia Gente Ocio

mMisica

Zine Oscar Libros Escenarios

Un espectador denuncia al musical
"Hair” por fumar en el escenario

La Agencia de Salud Publica de Barcelona advierte al Teatro Apolo que si no
cumplen la ley, sera sancionado

Cultura | 130272011 - 01:45h

ﬂ RAGQUEL GUELART

i Compartir H -
o | 15 wisitas =] & [+ . @Motificar error - @ Tengo mas P A A El musical "Hair"
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Bar Viana

Camar Domanss Cardanal, 4
[25230 MoBarussa

SEGRE, 15.01.2011

Els rebels cedeixen ala pressio
Els dos bars de Mollerussa que permetien fumar tornen a prohibir-ho arran de

I'amenaca de més sancions |
Mollerussa Els dos bars de Mollerussa que s'havien declarat insubmisos a la llei antitabac, la cafeteria Viena i el restaurant La

Mossadeta, ja no deixen f
han decidit acatar lanorm} L A MANYANA, 14.01.2011
hores no complien la llei g

se'ls va obrir el primer dia F C .00
Linspector va tornar ahir{  LOS dos bares insumisos de Mollerussa rectifican y ya

desaparegutel potperred noO perm iten fumar
pero hirecorrerem”, va e
EEIEEY una llei que considera "inj
Per la seua part, Jesus Led
confirmar que ja ha conta
==men sz 1] alternatives legalment via

Mollerussa - J. A. P.

La insumision tabaquera finalizé ayer en Mollerussa después de que los dos Unicos
establecimientos que se negaron a aplicar la normativa, la Cafeteria Viena y el Bar

X ° Restaurante La Mossadeta, colgaran el cartel anunciando a sus clientes que no se
Lewz 1202 g Fins dijous, el departamer| - permitia fumar en el interior del establecimiento. Los propietarios de los

per no tindre el cartelliell  establecimientos se vieron obligados a tomar esta decisién tras los expedientes

vuit denuncies de ciutadal administrativos que les aplicaron los inspectores por la negativa a aplicar la normativa
compleixen la normativa. desde la entrada en vigor el dia 2 de enero.

El propietario de la Cafeteria La Mossadeta, Sergi Vega, se mostré resignado y manifestd que no le
ha quedado otro remedio que acatar la normativa, tras la presién de los inspectores y las
amenazas de sanciones cuantiosa. A pesar de todo, Vega asegurd que no tira la toalla y que
buscara alternativas a una ley que considera injusta para el sector de la hosteleria.

Respecto a la sancidon por el incumplimiento de la ley, Vega manifestéd que presentaran recurso en
el momento de que se le notifique la cuantia.

En cuanto a la cantidad a la que podria ascender, Vega asegurd que no tiene ni idea de cudl puede
ser, ya que tan solo tiene constancia de la que le notificaron los inspectores de 600 a 10.000

HTIN Generalitat de Catalunya| euros.
Agéncia de Salut Pabli| El inspector que los visito el jueves los amenazd que si no dejaban de infringir la ley deberian
wAl”! de Catalunya pagar 6.000 euros por dia pasado en el que ha dejado fumar en el local La Mossadeta.

Bares libres de humos

MacrAms mvar viartvmse lve Aearersalacs Ao = mesablilvicmisam Ao Flirmm=arer vwv= scebam cifimmsAdsase As FAamrmm= Iimm vieilrls




Altres actuacions

« Reunidé amb Juasticia: Club de Fumadors

« Contactes amb Cultura: Informe juridic sobre prohibicio
en teatres | altres espectacles

 Reunions de coordinacio amb SR APS:
homogeneitzacio

 Reunions amb MSSSI (26.1.1119.2.11) = FAQs =
homogeneitzacio | resolucio dubtes.
Grup Treball: gener-marcg. Aprovat a la CSP.
- web | difusio

* Punts d’especial dificultat: REDAN, psiquiatria curta
estada

HTIN Generalitat de Catalunya
Agéncia de Salut Publica
WAL de Catalunya



Augment de les persones que demanaven
ajuda per deixar de fumar

* El mes de febrer de 2011 consta que 53.223 persones
visitades a I'atenci6 primaria de I'Institut Catala de la Salut
havien deixat de fumar durant el darrer any. Aixo representa
6.437 persones meés que el febrer de 2010, i 1.426 més que el
gener de 2010. L'augment de persones que deixen de fumar
se sosteé des de novembre de 2010.

* El nombre d’hospitals que ofereixen ajuda per deixar de
fumar als pacients ingressats s’ha incrementat de 16 a 27.

HTIY Generalitat de Catalunya
Agéncia de Salut Publica
wUl”! de Catalunya



Consultes a CatSalut Respon

—Informatives —Linia d'ajuda per deixar de fumar-Quitline

3 8 vegades més que el
mateix periode de I'any
- passat
47
43
37
34
30
7 27
22
16 17
10 /o L N | 9 /[10
3 4 v 4 Qg 4

Gener 2011

Gener-marc¢ 2011

907 Trucades informatives i 937 inicis
d’ajuda a deixar de fumar




La llei no va tenir repercussions economigues
negatives al sector de I’hostaleria

Al sector de I'hostaleria, el febrer s’ha incrementat el nombre
d’afiliats a la Seguretat Social un 2,3% (régim general) respecte al
gener d’aquest mateix any. Aquest increment ha estat d’'un 1,8% si
es considera el regim general i 'autonom. Aquestes dades son molt
similars a les de la resta de I'Estat i mostren la manca de

repercussio negativa de la llei, sobretot en moments d’atur elevat i
Crisi economica.

* El nombre de treballadors d’hostaleria afiliats a la Seguretat Social
a Catalunya el febrer de 2011 és de 194.494 (146.847 en regim
general i 51.075 autonoms). Aquestes persones son les meés
beneficiades en relacié amb la salut per la nova llei, ja que han
deixat d’estar exposats al fum ambiental de tabac al lloc de feina

N Generalitat de Catalunya

Agéncia de Salut Pablica

¥! de Catalunya



La venda de tabac va continuar baixant

« Lavenda de cigarretes ja el 2010 va baixar a
Catalunya en un 12,12% (un 10,97% a Espanya).

* El gener de 2011 la venda de cigarretes va ser un
30,2% menor que el mateix mes del 2010 (un 34% a
Espanya). En els mesos segtients la tendencia a la
baixada es va mantenir

— En aquesta baixada de vendes, al marge dels efectes de
la llei 42/2010, influeixen la pujada de preus i la crisi
economica.

HTIN Generalitat de Catalunya
Agéncia de Salut Pablica
ALY de Catalunya




Guio

Normativa
L'aplicacio de la llei

Realitats:

— Compliment

— Consum

— Exposicio al FAT
— Salut

— Economic

Reptes | Full de ruta: el marc MPOWER

N Generalitat de Catalu
Agéncia de Salut Pablica
¥! de Catalunya



Control del compliment de la Lleil del tabac:
Inspeccions integrades en les de proteccio de la salut
amb un bon compliment de la llei

T°,ta' 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

periode
Dendncies 3.636 276 623 517 558 433 465 152 181 224 207
Inspeccions 152.833 9.966 11.380 11.238 19.696 18.634| 24.899 17.221 15.927 11.317 12555
Inspeccions J
incorrectes 11.820 1531 1.861 1.483 1696 784 1904 940 879 343 394
Expedients incoats 1.341 78 177 195 82 101 96 126 168 132 186
Expedients amb
sancié 951 21 118 135 76 76| 43 114 138 98 132

Font: Agencia de Salut Publica de Catalunya i Agencia de Salut Publica de
Barcelona

HTIN Generalitat de Catalunya
Agéncia de Salut Publica
ALY de Catalunya



Clara disminucio del tabaquisme a Catalunya, amb
200.000 fumadors menys entre 2011 i 2015 ...pero
encara fumen 1,6 milions

Evolucio de la prevalenca de fumadors diaris i ocasionals en poblacio de
15 anys i meés. Catalunya 1990-2015

40-\

0wl [ Tmmmmmmmmemmm = ____ - —Homes
~ - o
% iy - - = Total
2 —Dones
10
0 T T T T T T T
Q 0 Q) 9 o SR, DR 9D
) Oy &) Q Q NN NV N NN
> R > = > P>
Any
1990 1994 1998 2002 2006 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Home
s 473 423 393 380 345 34,1 358 342 32,2 31,8 31,0
Total 33,7 30,6 30,9 32,1 294 295 295 285 265 259 257
Dones 22,4 20,7 230 26,6 243 248 234 229 209 20,3 206

HTIN Generalitat de Catalunya
Agéncia de Salut Publica

wAl”! de Catalunya
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El consum de tabac €s més elevat en el grup
de 25 a 34 anys, | superior en homes en tots els
grups d’edat

Prevalenca de fumadors diaris i ocasionals, en poblacio de 15 anys o meés,
segons edat i sexe. Catalunya 2015
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HITN Generalitat de Catalunya
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El consum de tabac €s més elevat en homes de
classe social més baixa i en persones de nivell
d’estudis secundaris

Prevalenca de poblacio de 15 anys i més fumadora, segons classe social |
sexe, i per nivell d’estudis i sexe. Catalunya, 2015

34,3 34,6
31,0
25,7
0,6
Alta Mitjana Baixa Universitaris  Secundaris Primaris i sense
estudis
Classe social segons l'ocupacié Nivell d'estudis otal (15 i més)‘

B Homes & Dones Total

HITN Generalitat de Catalunya
Agéncia de Salut Pablica
ALY de Catalunya
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El consum de tabac €s més elevat en el grup
de 25 a 34 anys, | superior en homes en tots els
grups d’edat

Prevalenca de fumadors diaris i ocasionals, en poblacio de 15 anys o meés,
segons edat i sexe. Catalunya 2015
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El consum de tabac €s més elevat en homes de
classe social més baixa i en persones de nivell
d’estudis secundaris

Prevalenca de poblacio de 15 anys i més fumadora, segons classe social |
sexe, i per nivell d’estudis i sexe. Catalunya, 2015

34,3 34,6
31,0
25,7
0,6
Alta Mitjana Baixa Universitaris  Secundaris Primaris i sense
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Classe social segons l'ocupacié Nivell d'estudis otal (15 i més)‘
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El consum de cigarrets fets a ma ha augmentat molt
entre 2006 i 2015, i ha passat d’un 3,3% a un 26,7%
entre les persones que fumen

Evolucié de I'us de cigarrets fets a ma entre persones fumadores.
Catalunya 2006-2015

Productes del tabac utilitzats pels fumadors % fumadors diaris que utilitzen cigarrets fets a
diaris ma

29,6
o5 | 925 30

22,7

20

%

10

3,3

Homes Dones

Amb filtre  Fets a ma
2006 ®2015

Fonts: Enquesta de Salut de Catalunya, DS (2006, 2015)
Elaboracié ASPCAT, 2016



El consum de cigarrets fets a ma és molt meés alt en joves
menors de 34 anys , en que 1 de cada 3 els utilitzen
Percentatge de fumadors diaris que utilitzen cigarrets fets a ma, segons l'edat.
Catalunya 2015

49,6

%

15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 75 i més

Font: Enquesta de Saiut de Cataiunya, DS (2015)
Elaboraci6 ASPCAT 2016



El consum de cigarrets fets a ma és meés elevat
en universitaris | classes socials més altes

Percentatge de fumadors diaris que utilitzen cigarrets fets a ma, segons el nivell
educatiu i socieconomic. Catalunya 2015

Nivell d’estudis Classe social
3 28,5 ~
30 25,5 =Y 27,3 25 4
B 217 %5 216
20 1 =810 -
g 1 4
S15 -
B 210 -
s - =
LL 5 -
0 o
Universitaris  Secundaris Primaris i 0 -
sense estudis Alta Mitjana Baixa

Font: Enquesta de Salut de Catalunya, DS (2015)
Elaboraci6 ASPCAT 2016



El consum de cigarrets electronics es manté a
nivells molt baixos

Tipus de producte de tabac utilitzat per les persones que fumen diariament. Catalunya 2015

90 ’ Cigarretes electroniques
80 Que cal saber-ne?
70
X 60
(7]
_§ 50
© 40
S
3 30
20
10
0 -
Clgarr_etes Clgarret.? C.lgar§ 0 e Clgar\re‘Fs Altres
amb filtre | fetsa ma | petits cigars electronics
B Homes 69,7 29,6 5 0,4 0,9 0,7
i Dones 81,3 22,6 0,2 0 0,5 0
Total 74,5 26,7 3 0,2 0,7 0,4

Font: Enquesta de Salut de Catalunya, DS (2015)
Elaboraci6 ASPCAT 2016



El consum de tabac en escolars ha baixat

clarament en els darrers 12 anys, sobre tot el diari
Evolucio del consum de tabac entre els estudiants d’educacio
secundaria de 14 a 18 anys. Catalunya, 1994-2014

Consum de tabac 1994 1996 1998 2000 2002 2004|2006 2008 2010|2012 2014

Algun copalavida 67,0 68,7 67,1 67,1 63,1 652 530 510 451 455 455

Ultims 12 mesos — — — = = — 39,8 4373 36,2| 37,0 37,7

Ultims 30 dies 31,0 34,8 32,6 34,1 29,5 31,3| 30,9 37,3 29, 28,1 30,8

Diariament — — — — — 15,8 15,8 13, 12,4

Font: Subdireccié General de Drogodependéncies. Agéncia de Salut Publica de Catalunya. Analisi de 'Enquesta
estatal sobre I'is de drogues a 'ensenyament secundari (ESTUDES), 1994-2014. Observatori Espanyol sobre
Drogues (DGPNSD).

W" Generalitat da Catalunua
QI”O Generalitat de Catalunya
/|

1Y Agencia de Salut Publica de Catalunya



Baixa clarament el consum de cigarrets
manufacturats, pero augmenta el consum de
cigarrets fets a ma, especialment entre les
persones joves

Evolucio de les vendes de productes del tabac a Catalunya

2005 2010 2015 variacio
el 6. 724.353 1.184.722 1.306.944 +80,4%
tabac (kQ)

Cigarrets —
manufacturats 888.711.123 666.759.767 430.868.632

(paquets de 20)

Font: Elaboracio a partir de dades del Comissionat per al Mercat de Tabacs

HTIN Generalitat de Catalunya
Agéncia de Salut Publica
ALY de Catalunya


http://www.cmtabacos.es/wwwcmt/paginas/CA/mercadoEstadisticas.tmpl

Evolucio de les vendes de productes del

tabac a Catalunya, 2005-2015

Paq.
Any cigarrets Cigars Kgcargolar Kg pipa
2005 888.711.123 246.646.775  724.353 38.878
2006 858.458.054 218.271.557  726.696 37.475
2007 844.082.171 226.551.083  884.905 42.320
2008 848.745.585 235.148.465  1.145.940 47.885
2009 758.718.236 228.961.922  1.229.758 57.228
2010 666.759.767 273.816.068 1.184.722 79.668
2011 559.575.622 313.545.416 1.114.961 187.777
2012 491.919.032 351.577.851  1.306.343 141.427
2013 440.909.599 367.815.949  1.370.347 102.156
2014 436.221.182 367.689.598  1.286.500 96.178
2015 430.868.632 368.124.382  1.306.944 118.916

Font: Elaboraci6 propia a partir de dades del Comissionat per al Mercat del Tabac




Al voltant de 70.000 persones deixen de fumar a I'any
segons dades de centres sanitaris

Ajuda Centres d’atenci6
telefonica |

: | primaria (369, tots
CatSalut Respon \:—/ en xarxa PAPSF)

Programa en pediatria

M ASSIR (Embaras

sense fum)

Farmacies

Hospitals (xXHSF,
salut mental)

Salut laboral /
mutues

23 unitats de
referencia

Web

. Ajuda farmacologica
Programes comunitaris/

'I'aha gratuita en grups
Xarxes territorials q c prioritaris



6 de cada 10 persones fumadores diuen que el
seu metge o infermera mai les ha parlat del
consum de tabac

100%

90%

80% -

70% -

60% -

50% -

40% -

30%

20% -

10% -

0%

11,1% 10,3%
29,1% 28,7%
T 22,9% 24,8% ——
—59,3% 58,4%  56,5% 57,2%
Alta (Grups 1ill) Mitjana (Grup Ill) Baixa (Grups IV, Vi Total
Iv)

| 7,7% 8,2% - - W Li recomana regularment que

deixi o baixi el seu consum de
tabaci a més a més li ofereix
algun metode, material o su

Li recomana regularment que
deixi o baixi el seu consum de
tabac.

Li ha recomanat alguna vegada
que deixi o baixi el consum de
tabac.

Mai no li ha parlat del consum
de tabaci dels seus efectes.

ESCA, 2015



Ha augmentat molt la percepcio de no estar exposat
al FAT sobre tot en espais publics

Persones >14 anys que declaren trobar-se en ambients lliures de fum
en diferents entorns (percentatges). Catalunya 2006-2014

Lloc de Altres Altres
treball Llar entorns, dia entorns, cap
Any feiner de setmana
2006 82,8 76,1 72,0 58,7
2010 78,8 81,4 76,1 66,2
2011 87,0 81,2 89,6 87,4
2012 87,6 86,8 91,6 90,5
2013 86,6 85,3 92,7 89,7
2014 90,3 87,0 91,5 88,9

Segons les dades per a Catalunya de la EES 2014,

el 83,9 de la poblacio de 15 o meés anys declara no estar
exposat al FAT en espais publics tancats

N Generalitat de Catalunya Un 7,16 més entre 115 hores/dia, i un 1,96 més de 5

Agéncia de Salut Pablica .
A dgcatlallunya e hores/dia.




Evolucid del nombre anual de defuncions de majors
de 34 anys atribuibles al consum de tabac.
Catalunya, 1998-2013
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La llei continua no tenint una repercussio negativa en
la contractacio en el sector de I’hostaleria

» El nombre de treballadors d’hostaleria afiliats a la Seguretat Social a
Catalunya a desembre de 2014 era de 212.014 (159.945 en regim
general i 52.069 autonoms).

( el febrer de 2011 era de 194.494 (146.847 en regim general |
51.075 autonoms).

HTIY Generalitat de Catalunya
Agéncia de Salut Publica
wAl”! de Catalunya



Guio

Normativa
L'aplicacio de la llei
Realitats:

— Compliment

— Consum

— Exposicio al FAT

— Salut

— Economic

Reptes | Full de ruta: el marc MPOWER

N Generalitat de Catalu
Agéncia de Salut Publica
de Catalunya
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Presentation - Roadmap of actions: making tobacco a thing of the past

v’ Strengthening implementation of
the WHO FCTC

v' Responding to new challenges

v Reshaping social norms

Roadmap of actions to strengthen / Assess i ng p rogress, ga pS,

implementation of the WHO Framework
Convention on Tobacco Control in the

ipoas Ragkon 208 gradients, trends and impact

{’ ‘( 2025: making tobacco . .
D ® thing ofthe past v Working together: partnerships
A and international cooperation
s t A0

é_i} g",‘gg‘,‘,fz‘gg'gﬁ WHO REGIONAL COMMITTEE FOR EUROPE - 65th SESSION

Viinius, Lithuania, 14-17 September 2015

e e EUTOpE

HTIN Generalitat de Catalunya
Agéncia de Salut Publica
ALY de Catalunya




Full de ruta

MONITORING
tobacco use and
prevention policies

f
e Terrasses
somom | Entorn privat

PROTECTING
people from

tobacco smoke .

Reforg accio:
noves formes

de consum OFFERING
) ! help to quit
ajuda tobacco use

HITN Generalitat de Catalunya
Agéncia de Salut Pablica
MUY de Catalunya

Fumar?
Jonom'hi
embolico!

—&>

Unitat didactica

sobre el tabac de cargolar

Per a alumnes del primer cicle de
'educacié secundaria obligatona

Contracte

SMOKING cayses SMOKING cays

BLINDNESS MUUT%AND‘;‘HR%‘[

WARNING Empaquetat

about the dangers \ i

of tobacco genenc
Directiva

ENFORCING
bans on tobacco advertising,
promotion and sponsorship

F

RAISING Preus

tobacco taxes

Pla de Salut
de Catalunya 2016-2020

| PINSAP|

Pla interdepartamental
de salut publica
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Pla de Salut

de Catalunya 2016-2020

JN SISTEMA
CENTRAT
EN LA PERSONA

UNIVERSAL
1 JUST

d'actuacié funcional i territorial de cada centre i
de cada servei

Article 22

1. El Consell Executiu ha de potenciar el
desplegament de les accions assistencials per
a la desintoxicaci6 i la deshabituaci6 de les
persones afectades per alcoholisme en els
serveis assistencials primaris.

2. Shan de fomentar les mesures destinades a
millorar la identificaci6 | e fractament precog
del malalt alcoholic.

3. Els centres i serveis que tenen cura de la
ila 6 0

han de complir la normativa dictada en virtut
dels articles 35, 36, 37.

Article 23

1. Sha de propugnar I'adequada rehabilitaci
psico-social i la reinsercié a la societat de les
persones que han segul un procés de
desintoxicaci6 i de deshabituacié de Falcohol
El Consell Executiu ha de promoure centres,
tallers, equips de serveis socials | programes
laborals i culturals que permetin d'aconseguir
la rehabilitacié | la reinsercio damunt
esmentades.

2. Les entitats, les institucions i les persones
que collaboren benévolament o sense finalitat
de lucre en la rehabilitacio i la reinsercid
dalcoholics han  désser especialment
considerades | reconegudes, d'acord amb la
reglamentaci6 que s'estableixi

2. No és permes de vendre tabac a menors de
sefze anys.

3. No és poden distribuir mostres gratuites de
tabac enlioc del territori de Catalunya.

Article 2§

1. Es prohibeix la publicitat del tabac i dels
seus productes relacionats amb el seu consum
en els mitjans de comunicacié dependents de
la Generalitat i en els mitians dependents de
I'Administracio local de Catalunya. Aquesta
prohibicié no inclou la publicitat indirecta que
pot derivar de programes no especificament
publicitaris, com ara les retransmissions
esportives, per rad de patrocini o de la
publicitat estatica.

2. No és permesa Ia publicitat del tabac i dels
productes relacionats amb el seu consurm en:
a) Els carrers, les places, els parcs, les
carrefers i les alres vies publiques. en
tanques, plafons, senyals i alires suporls de
publicitat exterior, llevat dels senyals indicatius
propis dels centres de produccid i de venda.

b) Enels cinemes i les sales d'espectacles

¢) Els mitjans de transport public.

Article 26

1. Es prohibeix de fumar en els mitjans de
transport col-lectiu, tant urba com interurba, en
qué  sadmefen vialger drefs. Aquesta
prohibici6 també s'aplica als funiculars, als
teleférics i als ascensors

2. En els vehices de transport collectiu
" !

* Reduir per sota del 24% la prevalenca
de tabaquisme.

 Monitorar la prevalenca de tabaquisme
des de la perspectiva de les
desigualtats socials en salut.

N Generalitat de Catalunya
Y, Departament de Salut

Proposta de modificacio Llei drogues per
avancar en la proteccio de la salut del
menor

\
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VIII Jornada sobre Tabaquisme

25 de novembre de 2016

Auditori Hospital de Mollet
Ronda dels Pinetons, 8
Mollet del Vallés

Institut Catala de la Salut
Servei d’Atenci6 Primaria
Vallés Oriental

Moltes gracies

Generalitat
de Catalunya

AT Generalitat de Catal
Agéncia de Salut Pablica
WUV de Catalunya




