
Novetats en la 

Prevenció i el control 

del tabaquisme  

(a Catalunya)



1. Evitar l'exposició involuntària al fum del tabac 
/crear un ambient social lliure de fum.

2. Prevenir lô inici del tabaquisme en la poblaci· 
adolescent  i jove.

3. Promoure l'abandonament tabàquic en la població 
fumadora.

4. Lluitar contra les desigualtats incorporant la 
perspectiva de  gènere i de classe social

Els eixos dôactuaci·

Èmfasi en el treball en xarxa (per nivells i territorials)  i 

intersectorial 



Guió

ÅUna mica dôhist¸ria recent 

ÅLa situació actual:

ïCompliment

ïConsum

ïExposició al FAT

ïSalut

ïEconòmic

ÅReptes i Full de ruta: el marc MPOWER





Regulació consum espais públics 

tancats, en especial llocs de feina I 

parcial dôestabliments de 

restauració

Limitacions de venda

Regulació de la publicitat, promoció 

I patrocini.

Ç Ben acceptada per la població

Ç Pitjor percepció de compliment en 

establiments de restauració

Ç No canvis en el consum de tabac, 

que està baixant

Ç Reducci· important de lôexposici· al 

FAT en llocs de feina

Ç Impacte positiu en salut: símptomes 

respiratoris en treballadors hostaleria, 

reducció IAM en població general

Ç No impacte econòmic en hostaleria

Ç Desigualtat geogràfica en el 

compliment

Ç Punts febles hostaleria 

LLEI 28/2005, de 26 de desembre, de 

mesures sanitàries enfront del tabaquisme i 

reguladora de la venda, el subministrament, 

el consum i la publicitat dels productes del 

tabac.



Å La llei 42/2010 representa un pas decisiu endavant  en el control del 

tabaquisme a Espanya. 

Å Supera les principals dificultats de la llei 28/2005 i sôestableixen 

bases s¸lides per reduir lô exposici· al FAT  en espais tancats dô¼s 

públic

Å Inclou: 

ïProhibicions venda

ïProhibicions de consum espais públics tancats (excepció hotels -

30% hab-, centres  de mitja i llarga estada salut mental ïzona 

pacients-, centres residencials de persones grans de mitja i llarga 

estada -zones)

ïRetolació

Llei 42/2010, de 30 de desembre, per la qual

es modifica la Llei 28/2005, de 26 de 

desembre, de mesures sanitàries enfront del 

tabaquisme i reguladora de la venda, el 

subministrament, el consum i la publicitat

dels productes de tabac
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Llocs on no es pot fumar cigarretes electròniques ni 

altres dispositius susceptibles dôalliberarnicotina.

Centres i dependències de les administracions públiques i entitats de 

dret públic.

Centres, serveis i establiments sanitaris, així com en els espais a l'aire

lliure o coberts, compresos als seus recintes.

Centres docents i formatius, excepte en els espais a l'aire lliure de els

centres universitaris i dels exclusivament dedicats a la formació de adults, 

sempre que no siguin accessos immediats als edificis i voreres circumdants

Mitjans de transport públic urbà i interurbà, mitjans de transport

ferroviari, i marítim, així com en aeronaus de companyies espanyoles

o vols compartits amb companyies estrangeres.

Recintes de parcs infantils i àrees o zones de joc per a la infància.

Espais a l'aire lliure acotats que continguin equipament o condicionament

destinats específicament per al joc i esplai de menors.

Llei 3/2014, de 27 de març, per la qual es modifica el text refós de la Llei General per a la 

Defensa dels Consumidors i Usuaris i altres lleis complementàries, aprovat pel Reial Decret

Legislatiu 1/2007, de 16 de novembre. 
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Projecte de decret  per incorporar la directiva 2014/40 / UE del 

Parlament Europeu i del Consell de 3 d'abril de 2014, que estableix 

diferents  regulacions en matèria de fabricació, presentació i venda 

dels productes del tabac i dels productes relacionats.

ÅRegulació de productes

ÅAdvertències



Guió

ÅNormativa

ÅLôaplicaci· de la llei

ÅRealitats:

ïCompliment

ïConsum

ïExposició al FAT

ïSalut

ïEconòmic

ÅReptes i Full de ruta: el marc MPOWER



Aplicació de la llei

ÅReunions preparatòries Salut Pública (Promoció i 

Protecció) 

ÅNotes de premsa (prèvia, 15 dies, 2 mesos) Ą

atenció a mitjans

ÅCircular informativa a agents implicats

ÅEspai web: notes informatives

ÅInspeccions

ÅResposta a dubtes / CatSalut Respon

ÅCoordinació amb MSSSI



Mailing informatiu



Web: Pàgina dôentrada


