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#ssfcat18  2019 publicacions 2018 publicacions 2017 publicacions 

Instagram 231 295  102 

Facebook  56* 76 332 

Twitter 1947 3,335 1664 

Twitter 

PARTICIPACIÓ EN XARXES SOCIALS #SSFCAT19 

*pendent de comptabilitzar algunes que ens estan enviant aquests dies per e-mail per afegir al facebook de la SSF 



Twitter 



RESULTATS ACTIVITATS RECOLLIDES 

AL FORMULARI 2019 



Girona  

20% 

Lleida i Alt Pirineu i Aran  

14% 

Barcelona  

53% 

Camp de Tarragona i Terres de l’Ebre  

13% 

208 experiències recollides de la  
(253 recollides al 2018)  

ACTIVITATS RECOLLIDES SSF19 



15,9% 

65,9% 

13,5% 

4,8% 

El mes de maig SSF (24 al 31 de maig) Només 31 de maig Altres dates

Durant... 

La gran majoria realitzen les activitats al voltant de la SSF 

DATA/ES EN QUÈ S’HAN PORTAT A TERME LES ACTIVITATS 



15 

7,8

% 

63,9% 

22,6% 

4,3% 1,4% 1,0% 1,0% 1,0% 0,5% 0,5% 0,0% 
3,8% 

208 Registres  

ÀMBIT DE L’ENTITAT ORGANITZADORA 

Es una bona representació de les activitats que es realitzen, però hi ha centres, entitats, associacions... 

que,  encara que realitzen activitats durant la SSF, no tenen l’hàbit de complimentar el formulari  



39,0% 
36,9% 36,2% 

15,6% 
14,2% 13,5% 

9,2% 

6,4% 6,4% 
5,0% 

1,4% 1,4% 0,7% 

19,9% 

El 65,4% declaren que ha col·laborat altra institució 

QUI? 

HI HA COL·LABORAT ALTRES INSTITUCIONS I/O ÀMBITS? 



ACTIVITATS 

DESENVOLUPADES 



129 

55 51 

30 29 
17 

4 

38 

El 83,2% (n=173) han realitzat activitats poblacionals  

ACTIVITATS POBLACIONALS 

Nombre d’activitats 



174 

146 

112 

96 

69 64 
56 

47 41 

15 

33 

El 97,1% (n=202) han realitzat activitats en el centre 

ACTIVITATS EN EL CENTRE 

Nombre d’activitats 



90 
83 

61 
52 

46 44 

21 
14 

El 81,7% (n=170) han fet difusió en mitjans o xarxes socials 

DIFUSIÓ EN MITJANS O XARXES SOCIALS 

Nombre d’activitats 



Activitats
sobre

tabaquisme

Concursos Act.
Adreçades a

pares i
mares

Altres

70 

40 

8 

16 

El 46,2% (96) han fet activitats en l’àmbit educatiu 

ÀMBIT EDUCATIU 

Nombre d’activitats 



 90,3% creu que desperta interès en el seu àmbit  

 

 

 

 

 
 

 79% creu que desperta interès en la població 

OPINIÓ SOBRE LA SSF 



• Més difusió/ressò en mitjans de comunicació (públics i privats) i xarxes socials 

• Innovar en propostes motivadores. Més activitats participatives (forma de “game” 

per ex.) i menys dirigides (canviar activitats caduques com les taules informatives) 

• Més temps per la preparació (també tenir el material abans) i el desenvolupament. 

• Més recursos per incentivar participació: 

 - Més material divulgatiu, més atractiu i més quantitat, carboxímetre 

 - Obsequis (clauers, gorres, etc)  

• Sortir més fora del centre, més activitats poblacionals 

• Que la nota de premsa ens arribi abans de l’inici de la SSF  

• Més implicació i coordinació amb altres organitzacions (entitats, centres, tècnic 

ajuntament, etc), per les activitats conjuntes i més implicació de tots els professionals. 

• Més implicació de d’agents comunitaris: associacions, entitats esportives, 

implicació dels joves, AMPAS, etc.  

• Recolzament de la pròpia direcció i de les institucions per realitzar les activitats 

• Treballar més en xarxa. Fer una campanya comuna amb activitats conjuntes en tot 

Catalunya (mateix horari i dies): per exemple en centres escolars una mateixa activitat 

en tot Catalunya per tal que sigui més visible o el dia 31 de maig cap cigarreta..... 

 

COMENTARIS: 105 APORTACIONS/50% 



CENTRES QUE HAN PARTICIPAT EN LA RECOLLIDA DE DADES 2019 
AECC - Catalunya contra el càncer  

Agència de Salut Pública de Barcelona 

Ajuntament de Sant Sadurní d 'Anoia 

Althaia 

ASSIR Mollet del Vallés 

BSA/ Ajuntament de Badalona 

Benito Menni CASM 

Cap Rio de janeiro 

CAR Salou 

CAS Brians CP2 

Centre Socio Sanitari Monterols 

Clínica Terres de l'Ebre 

Col·legi Episcopal 

Col·legi Mirasan 

Consorci Hospitalari de Vic 

Consorci Sanitari Integral 

CP Mas d'Enric 

EAP Alfarras-Almenar 

EAP Arbúcies- Sant Hilari Sacalm 

EAP Artesa de  Segre 

EAP Balaguer 

EAP Banyoles 

EAP Barcelona 7C El Carmel  

EAP Barcelona 9 Sant Andreu 

EAP Barcelona Esquerra 

EAP Besalú 

EAP Blanes 

EAP Bordeta+Magraners 

EAP Breda-Hostalric 

EAP Calaf 

EAP Calella 

EAP Camprodon 

EAP Camps Blancs 

EAP Can vidalet 

EAP Canet de Mar 

EAP Capellades 

EAP Cardona 

EAP Casanova 

EAP Castellar del Vallés 

EAP Celrà 

EAP Centelles, EAP Hostalets 

EAP Cervera 

EAP Cirera Molins 

EAP Comte Borrell 

EAP Cornudella de Monsant 

EAP Doctor Joan Vilaplana 

EAP Dreta Eixample 

EAP El Castell 

EAP El Vendrell 

EAP Els Pinetons 

EAP Falset 

EAP Flix 

EAP Girona 2 

EAP Gornal 

EAP Guineueta 

EAP Horta 7D 

EAP Igualada Nord 

EAP Igualada urbà/EAP Nord 

EAP Jaume I 

EAP La Bisbal 

EAP La Marina 

EAP LA PAU 

EAP La Roca I 

EAP La Selva del Camp 

EAP La Vall de Ges (Torelló) 

EAP l'Ametlla de Mar 

EAP Larrard 

EAP Les Borges Blanques 

EAP Les Borges del Camp 

EAP Les Hortes 

EAP Llançà 

EAP Lleida Rural Nord 

EAP Manresa 1 

EAP Manresa 3 (Althaia) 

EAP Moisès Broggi (L'Escala) 

EAP Montclar 

EAP Montilivi  

EAP Montornes-Montmeló 

EAP Móra la Nova 

EAP Navarcles-Santpedor-St. Fruitós de Bages 

EAP Navàs- Balsareny 

EAP Nova Lloreda 

EAP Olot 

EAP Onze de Setembre 

EAP Palau Plegamans 

EAP Pallejà 

EAP Piera 

EAP Pineda de Mar 

EAP Plaça Catalunya-Manresa 2 

EAP Plana Lledó Mollet del Vallés 

EAP Ponts 

EAP Primer de Maig 

EAP Pubilla Casas 

EAP Rambla 

EAP Rambla Ferran 

EAP Ribes-Campdevànol 

EAP Riu Nord i Riu Sud 

EAP Riudoms 

EAP Roger (antic Carreras Candi) 

EAP Roses 

EAP Rural-sud 

EAP Sagrada Familia i CEM Sagrada Familia Claror 

Cartagena 

EAP Sagrada Família Manresa (M4) 

EAP Sant Feliu de Guíxols 

EAP Sant Genís - Consorci Sanitari de Terrassa 

EAP Sant Joan de Vilatorrada 

EAP Sant Josep 

EAP Sant Just 

EAP Sant Quirze de Besora 

EAP Sant Rafael 



EAP Sant Roc 

EAP Santa Clara 

EAP Santa Coloma de Farners 

EAP Santa Coloma de Queralt 

EAP Santa Eulàlia Nord  

EAP Sarriá  

EAP Sentmenat 

EAP Seròs 

EAP Sivimar 

EAP Sta Margarida de Montbui 

EAP Tàrrega 

EAP Tona 

EAP Tordera 

EAP Torreforta - La Granja 

EAP Torroella de Montgrí 

EAP Tortorsa Est. Temple 

EAP Vallcarca-Sant Gervasi 

EAP Valls 

EAP Vic Sud 

EAP Vilafant 

EAP Vilafranca nord  

EAP Vilanova del camí 

Escola Universitària Infermeria Sant Pau 

Fundació Hospital de l'Esperit Sant 

Fundació Hospital de Palamós 

Fundació Hospital de Puigcerdà 

Fundació Hospital d'Olot i Comarcal de la Garrotxa 

Fundació Hospital Santa Creu 

Fundació Pere Mata Terres de l'Ebre 

Hospital Clínic 

Hospital Comarcal Amposta 

Hospital Comarcal del Pallars 

Hospital de Campdevànol 

Hospital de Figueres 

Hospital de Mataró. Consorci Sanitari del Maresme 

Hospital de Sant Pau i Santa Tecla 

Hospital de Terrassa (Consorci Sanitari de Terrassa) 

Hospital de Tortosa Verge de la Cinta 

Hospital de Viladecans 

Hospital Germans Trias i Pujol 

Hospital Plató 

Hospital Quirónsalud del Vallés 

Hospital Residència Sant Camil 

Hospital Sant Joan de Deu 

Hospital Universitari Arnau de Vilanova 

Hospital Universitari de Bellvitge 

Hospital Universitari de Girona Dr. Josep Trueta 

Hospital Universitari de Sant Joan. Reus 

Hospital universitari de Tarragona Joan XXIII 

Hospital Universitari General de Catalunya 

Hospital Universitari Mutua de Terrassa 

Hospital Universitari Parc Tauli 

Hospital Universitari Sagrat Cor 

Hospital Universitari Vall d'Hebron 

IAS-Parc Hospitalari Martí i Julià 

ICO (Institut Català d'Oncologia) 

IES Canigó, Ajuntament d'Almacelles 

IES Intermunicipal Alt Penedès  

IES Intermunicipal Alt Penedès  

INS Gili i Gaya 

INS Joan Oró 

INS Ronda 

Institut de secondaria Juan Manuel Zafra 

Institut Marius Torres 

Maristes 

Mesa de Salut Jove de la Noguera 

Mutuam MPS Hospital Sociosanitari Mutuam Girona 

Oficina Jove de la Segarra 

Parc de Salut MAR 

Parc Hospitalari Martí i Julià - Hospital Sta Caterina 

Parc Sanitari Sant Joan de Déu 

Sant Joan de Deu Serveis Sociosanitaris 

Servicios Clínicos 

SISO 

Universitat Rovira i Virgili 
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